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Voorwoord

Stichting Doctors for Homeless Foundation
2018 is wederom een druk, constructief en productief jaar geweest voor DHF.

Het project ""Op weg naar toegankelijke en goede sociaal medische zorg voor dak- en thuislozen in
Nederland” heeft DHF samen met de Nederlandse Straatdokters Groep in het 2 e kwartaal van 2018
afgerond met de officiéle publicatie van dit rapport. Met enige vertraging maar binnen het daarvoor
gestelde budget..

In 2018 is er veel tijd besteed aan het organiseren van en medewerking aan het International Street
Medicine Symposium in Rotterdam evenals de voorbereiding voor het doorontwikkelen en
implementeren van de opbrengsten van het Adessium project “Op weg naar toegankelijke en goede
sociaal medische zorg voor dak- en thuislozen . In 2019 j wordt gedacht aan het ontwikkelen van een
‘blauwdruk of Sjabloon waaraan de opvang voor dak en thuislozen minimaal moet voldoen. Met
aandacht voor de benodigde kennis bij de medewerkers van de opvang en de daarvoor benodigde
opleiding, het volgen van bepaalde protocollen en het ontwikkelen van een op maat gesneden
begeleidingsplan.

Voor deze 'uitrol’'worden buiten de’Adessium foundation" ook andere financiers gezocht evenals een
financiéle bijdrage van de geselecteerde 'pilot ‘gemeenten voor dit project.

Ook wordt er in 2019 naar nauwere samenwerking gezocht met het Leger des Heils bij het selecteren
van bepaalde pilot gemeenten en in een later stadium willen wij de samenwerking met deze
organisatie verder uitbreiden met name bij de implementatie van de door ons ontwikkelde
blauwdruk.

Voor 2019 zijn de plannen van DHF ambitieus en blijft de lat hoog liggen. Het bestuur is vol
vertrouwen dat, mede gezien de eerder opgedane ervaring, zij de door haar gestelde doelstellingen
zal behalen.

Amsterdam, 4 maart 2019

Secrgtaris
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Organisatie en bestuur

De Stichting Doctors for Homeless Foundation (DHF) is door straatdokter Igor van Laere opgericht op 2 april
2008 mede gestimuleerd door het enthousiasme en financiéle bijdrage van Robert en Denise Zeilstra van de
Z-Foundation, in samenwerking met Rotary Club Amsterdam Nachtwacht en notaris Jaap van Zaane.

Op 8-4-2008 is de Stichting DHF ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 34299151.

Per 1-11-2008 wordt de Stichting DHF door de Belastingdienst aangemerkt als Algemeen Nut Beogende
Instelling (ANBI), fiscaal nummer 819270349, en is niet belastingplichtig.

Het huidige DHF Bestuur bestaat uit Rolf de Witt Huberts (voorzitter), Eric Jan van Dam (secretaris), Dick van Dijk
{penningmeester) en Ronald Smit (bestuurslid). Bestuursactiviteiten zijn onbezoldigd; onkosten in lijn met de
doelstellingen worden vergoed. Het bestuur vergadert 3x per jaar, notulen zijn beschikbaar voor inzage.

Nederlandse Straatdokters Groep

Om lessen van de straat binnen Nederland vanuit een breed draagvlak te kunnen uitdragen is vanuit DHF de
Nederlandse Straatdokters Groep (NSG) opgericht op 23 juni 2014. Sindsdien heeft een NSG-kern van zes
straatdokters en zes straatverpleegkundigen uit verschillende grote steden zich verenigd rondom de volgende
doelstelling en werkwijze. Voor de toegankelijkheid van informatie en activiteiten van de NSG in de Nederlandse

taal is naast de website www.doctorsforhomeless.org ook www.straatdokter.n| beschikbaar.

Doelstelling

Het doel van de stichting DHF is het promoten en delen van (internationale) lessen van de straat. Dit zijn
ervaringen met het bieden van sociaal medische zorg aan kwetsbare burgers in de marge van de samenleving.
Het gaat om specifieke kennis van betrokken hulpverleners die werkzaam zijn in de zorg voor mensen in sociale
en medische exclusie, voor en tijdens dakloosheid.

Werkwijze

Om lessen van de straat te kunnen delen bestaat de werkwijze uit de volgende activiteiten
e  Optreden als aanspreekpunt en vraaghaak medische basiszorg dak- en thuislozen
e Verzamelen van gegevens over dak- en thuislozen en de zorg
e Publiceren en uitdragen van onderzoek, alarmsignalen en trends.
e Verzorgen van lezingen, interviews en media optreden
e  Ontwikkelen en uitwisselen van onderwijsmateriaal
e Bundeling van krachten in geval politieke aandacht nodig is.
e Bouwen van een (inter)nationaal netwerk van straatdokters/verpleegkundigen
e Het ondersteunen en waar nodig faciliteren van de NSG

Samenwerking en netwerkbenadering

Om aandacht voor bepaalde problemen te vragen zijn diverse initiatieven ondernomen. Zo zijn in 2018 onder
meer bezoeken gebracht aan medewerkers van het ministerie van VWS (onverzekerden problematiek), GGD
Nederland (sociaal medische zorg en publieke gezondheidszorg), lokale GGD organisaties (vangnet taken en
daklozen), de Vereniging Nederlandse Gemeenten (rapport gedeeld), Leger des Heils (hoofdkantoor Almere),
OLVG Amsterdam (daklozen op spoedeisende eerste hulp) en is een internationaal symposium voor
straatdokters gehouden in Rotterdam.
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Onderzoek

Het verrichten van onderzoek naar kenmerken, problemen en zorg voor dak- en thuislozen is van belang om
inzicht te krijgen in alarmsignalen, trends en gevolgen van bepaald (gefragmenteerd) beleid. In 2018 heeft de
NSG onderzoeken vanuit het Adessium project gerapporteerd, gepubliceerd, gedeeld en aangeboden aan de
staatssecretaris volksgezondheid.

Internationaal netwerken

Op initiatief van dr. Jim Withers, internist en straatdokter uit Pittsburgh, USA, komen sinds 2007 straatdokters
samen tijdens het jaarlijkse international Street Medicine Symposium (ISMS), www.streetmedicine.org. in de
USA hebben netwerkcontacten geresulteerd in de oprichting van het Street Medicine Institute.

Oud DHF voorzitter dr. Igor van Laere is vanaf het tweede symposium, Santa Barbara 2008, betrokken en heeft
sindsdien Amerikaanse en Europese straatdokters bijeengebracht.

Voor de 14¢ editie in 2018 hebben de Nederlandse straatdokters zich aan het Street Medicine Institute
gepresenteerd (met een bidbook en skype meetings met de collega’s in de USA), om het symposium naar
Rotterdam te halen. De inspanningen en jarenlange contacten met de straatdokters in de wereld hebben
geresulteerd in het organiseren van de 14° editie van het International Street Medicine Symposium van 3-6
oktober 2018 in Rotterdam, www.streetmedicine.org

Activiteiten 2018

In maart 2018 is in Utrecht een expertmeeting gehouden met 13 experts uit de praktijk, onderzoek, beleid en
ervaringsdeskundigen bijeen, bijgestaan door het bestuur van de Doctors for Homeless Foundation. Tijdens de
meeting zijn opbrengsten van diverse onderzoeken gepresenteerd, suggesties voor verbetering besproken,
wensen van ervaringsdeskundigen gedeeld en de rol van gemeenten tegen het licht gehouden.

In juli 2018 zijn de resultaten van praktijkonderzoek, wetenschappelijk onderzoek en expertmeetings gebundeld
en gepresenteerd aan de financier van het project, de Adessium Foundation.

Van januari tot met oktober 2018 zijn voorbereidende inspanningen verricht voor het international street
medicine symposium, in samenwerking het met Amerikaanse Street Medicine Institute. Voorbereidingen
betroffen het organiseren van locaties, sprekers, verspreiden van nieuwsbrieven, recruteren van deelnemers en
het invullen van avondprogramma’s. Het symposium is gehouden van 3-6 oktober 2018, bezocht door 300
deelnemers met een vertegenwoordiging van 64 street medicine programma’s uit de hele wereld. Het
symposium werd geopende door een Directeur Generaal van het Ministerie van VWS, aan wie de resultaten van
het Adessium project in een boekje is overhandigd. Op de dag van de Nederlandse aanpak werd een film over
het werk van de straatdokters aan het publiek getoond.

In november 2018 heeft de NSG een bezoek gebracht aan VWS inzake de onverzekerdenproblematiek. Hierop
zijn beleidswijzigingen doorgevoerd door het Ministerie ter vereenvoudiging van procedures om de toegang tot
zorg voor daklozen te verbeteren.

In december 2018 is de NSG genomineerd voor de mensenrechtenprijs 2018 namens het College voor de Rechten
van de Mens, en is het werk van straatdokters in een fillm in beeld gebracht.

In lijn met de doelstellingen van stichting DHF zijn in 2018 door straatdokters workshops en lezingen verzorgd,
artikelen en columns gepubliceerd en berichten in de medica verschenen, zie tabel.
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Activiteiten Nederlandse Straatdokters Groep 23 juni 2014 - 31 december 2018*

Medié intervie\;ls_ Bl;den,“Radio en T_élevisie - - —a L ]
Pr;sentaties, Gastcolleg;s en MTorkshops v:r;orgd _ o 68 -
Pthlicaﬁes Artikelen in tijdschriften én Rapporten | 24 |
Columns in Medisch Contact ) 22

OnderzoeI; door straatdokters ver;richt - —lé_l

Symposiz; georganiseerd | - . 5 a

* http:// www.straatdokter.nl/ ?_page_id=1059

Film: Nobody Sleeps Outside — The Rotterdam approach to Street Medicine

In opdracht van de Nederlandse Straatdokters Groep is deze film gemaakt ter gelegenheid van het
14e International Street Medicine Symposium in Rotterdam van 3-6 oktober 2018.

https://vimeo.com/291923657 Password 010

Film: Straatdokters genomineerd voor Mensenrechtenprijs 2018

In opdracht van het College voor de Rechten van de Mens is een portret gemaakt van oprichters van
de Nederlandse Straatdokters Groep.

https://www.youtube.com/watch?v=t2walrOHZEY&t=84s

Planning 2019

Subsidie verwerven voor het opstarten van vervolgproject ‘Sociaal medische zorg aan daklozen in
Nederland: bouwstenen in de praktijk’ in samenwerking met middelgrote gemeenten en het leger
des Heils.

DHF en NSG organiseren het 5e Nederlandse Straatdokters Symposium
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Pilot project toegankelijke en goede sociaal medische zorg voor dak en thuislozen in
Nederland

Dit pilot project, ondersteund door de Adessium Foundation, haalde in 2017-2018 kennis op uit de praktijk en de
wetenschap. Voor de praktijkopdracht in gemeente Hilversum is een straatdokter ingezet. Voor het
wetenschappelijke onderdeel hebben de straatdokters samengewerkt met studenten en docenten van het
Radboudumc en Hogeschool Utrecht. Samen met studenten zijn data verzameld bij dak- en thuislozen,
straatdokters, straatverpleegkundigen, sociaal werkers en beleidsambtenaren in 43 centrumgemeenten in
Nederland. Het eindrapport met bouwstenen voor gemeenten, voor de organisatie en inhoud van sociaal
medische zorg voor dak- en thuislozen, is in juli 2018 gedeeld met de Adessium Foundation en in een boekje
overhandigd aan het Ministerie voor Volksgezondheid in oktober 2018.
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Financién
Doctors for Homeless Foundation

Financieel Verslag 2018

Balans per 31 December 2018 in Euro

Doctors for Homeless

DEBET 31-12-2018 31-12-2017
Triodos Bankrekening 16.539,60 35.389,38
Triodos Beleggingsrekening 32.240,14 33.808,27
Totaal 48.779,74 69.197,65
CREDIT
Vermogen Stichting 48.751,28 50.257.85
Overige Schulden 28,46 18.939,80
Totaal 48.779,74 69,197,65
Onder overige schulden zijn de bankkosten voor het vierde kwartaal 2018 opgenomen.
Verlies en Winst Rekening over 2018 in Euro

BATEN

2018 2017
Subsidies en Donaties 51.035,48 104.242.05
Totale Baten 51.035,48 104.242,05
LASTEN
Project Sociaal Medische Zorg Dak- en Thuislozen 18.979,35 93.677,50
International Street Medicine Symposium Rotterdam 25.743,46 0,00
Algemene Kosten 3.826,71 1.149,11
Negatief Resultaat Beleggingen 3.992,53 66,56
Totale Lasten 52.542,05 94.893,17
Resultaat boekjaar -/-1.506,57 9.348,88



